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Стоматологические услуги в России входят в программу гарантий оказания медицинской помощи в системе обязательного медицинского страхования (ОМС), причем часть услуг гарантируется по всей стране, а часть – каждым регионом отдельно.
Другими словами, получить бесплатное лечение у стоматолога можно в любом регионе, но только в тех клиниках, которые работают по ОМС.
Получить помощь могут все граждане России и иностранцы, имеющие полис ОМС. Он выдается бесплатно в медицинских страховых компаниях.
В стоматологических клиниках пациентов обычно делят на 2 группы:
«плановые» – которых записывают на прием на определенную дату;
«экстренные» – которые обращаются с острой болью и которых нужно принять в течение 2 часов с момента обращения.
Это оправдано, так как «плановая» запись может растянуться на несколько недель, а то и месяцев. При обращении с острой болью пациента в ближайшее время примет любой свободный врач и окажет ему неотложную помощь.
В обоих случаях нужен полис ОМС, даже при обращении за неотложной помощью. Закон позволяет в некоторых случаях обращаться за неотложной помощью и без полиса, например, если пациент забыл его дома или потерял. Тогда больнице придется направлять запрос в фонд ОМС и подтверждать право пациента на помощь.
На практике пациенту без полиса, скорее всего, вообще откажут в бесплатном приеме у врача. Клиника зарабатывает деньги в системе ОМС, а из-за проблем с документами пациентов этих денег лишается.
Вопреки распространенному мнению, что по ОМС работают только государственные и муниципальные учреждения, бесплатно вылечить зубы возможно даже в частной клинике.
Конечно, это доступно не в любом частном стоматологическом кабинете. Клиника должна быть участником системы ОМС, такие организации включены в специальный реестр, размещенный на сайте территориального фонда ОМС.
Так как медицинская помощь в системе ОМС не привязывается к региону регистрации пациента, обращаться за стоматологическими услугами в государственные или частные клиники можно по всей стране.
Перечень доступных услуг
Список услуг, которые можно получить в стоматологии бесплатно в рамках ОМС, зависит от региона. Этот список состоит из двух частей:
1. услуги, которые гарантируются системой ОМС по всей стране;
2. услуги, которые оказывают в рамках страхования в конкретном регионе.
По всей территории России в системе ОМС можно получить только неотложную помощь стоматолога. Бесплатное плановое лечение доступно только в том регионе, где проживает пациент.
На практике различия между перечнем бесплатных услуг в разных регионах достаточно серьезные. В одном субъекте можно получить 25 видов услуг, а в другом – больше 200. Зависит это от финансового положения региона.
Важно также понимать, что перечень услуг зависит от наличия специального оборудования и необходимого персонала в конкретной клинике. Крупные стоматологические центры предоставляют больше услуг, чем небольшой частный кабинет.


Чаще всего стоматологическая клиника оказывает такой набор услуг бесплатно по полису ОМС:
· неотложная помощь (в основном, заключается в снятии болевого синдрома и удалении зубов);
· первичный осмотр и консультации врача;
· диагностика стоматологических заболеваний (в том числе рентгенография);
· профилактика заболеваний ротовой полости;
· лечение кариеса (в том числе и его осложненных форм);
· хирургическая помощь (удаление зубов и операции);
· лечение слизистой оболочки полости рта;
· снятие отложений (только механическим путем);
· лечение периодонтита;
· лечение в части ортодонтии (кроме изготовления протезов и брекетов);
· профессиональная гигиена полости рта (и обучение гигиене).
· анестетики отечественного производства (лидокаин, новокаин);
· материалы для пломб (не везде доступны самые современные);
· вспомогательные расходные материалы – одноразовые перчатки, шприцы, прочие материалы.
Что не входит в программу государственных гарантий
Прежде всего, ОМС не покрывает стоимость протезирования зубов. Программы льготного зубопротезирования вводятся в отдельных регионах для некоторых категорий населения (ветераны, пенсионеры и т.д.).
То же касается изготовления и установки зубных имплантатов, это доступно только на платной основе.
Не входит в перечень установка пломб с внутриканальными штифтами.
Кроме того, в рамках ОМС не удастся получить такие услуги, как:
· эстетическое восстановление зубов;
· установка брекет-систем;
· профессиональная чистка зубов и удаление отложений ультразвуком;
· удаление зубов под общим наркозом;
· трехмерная компьютерная томография;
· пластика слизистой оболочки рта;
· иные процедуры, не входящие в перечень гарантированных государством.
Как обратиться в стоматологию по полису ОМС
Обращение в стоматологическую клинику по полису ОМС не отличается от обращения в обычную поликлинику.
Общий порядок действий таков:
1. определиться с клиникой. Узнать, какие именно организации работают по ОМС, можно на сайте территориального фонда (ТФОМС);
2. обратиться в регистратуру и узнать, на какое число можно записаться или как попасть к доктору с острой болью. Номер телефона и адрес указаны в реестре на сайте ТФОМС;
3. прикрепиться к клинике. Для этого нужно лично прийти в регистратуру и подать документы – паспорт (или вид на жительство), полис ОМС, СНИЛС. Потребуется подписать заявление и согласие на обработку персональных данных;
4. записаться на прием к стоматологу. Это можно сделать по телефону, при личном посещении регистратуры, через ЕСИА (Госуслуги) или на сайте медицинской организации;
5. при желании можно прикрепиться к другой клинике. Закон разрешает делать это не чаще, чем раз в год.
Стоит отметить только то, что в частных стоматологических клиниках могут взимать частично оплату с пациентов, которые лечатся по ОМС. Обычно это касается доплаты за более качественные импортные материалы. 

Программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи в Республике Башкортостан на 2021 год и плановый период 2022 и 2023 годов
Прием врача-стоматолога профилактический и по медико-социальным показаниям.
-осмотр, сбор анамнеза первичного больного;
-повторный лечебно-диагностический прием;
-посещение больного на дому (инвалидов I и II группы, инвалиды детства с поражением опорно-двигательного аппарата);
-совет, рекомендации (местное применение) при лечении;
-обучение гигиене полости рта, контроль гигиены полости рта;
-консультация по направлению из других МО (государственных, муниципальных);
-анестезия отечественными препаратами.
Диспансерный прием стоматолога.  
Неотложная стоматологическая помощь.  
Терапевтический прием взрослого населения:
-лечение кариеса, пульпита, периодонтита (материалами отечественного производства);
-профилактические мероприятия (покрытие зубов фторлаком);
-терапевтическое лечение перелома зуба;
-лечение некариозных поражений зубов.
Лечение заболеваний слизистой оболочки полости рта:
-диагностика, консультация, местное лечение, назначение препаратов для домашнего использования.
Лечение заболеваний пародонта:
-медикаментозная обработка пародонтальных карманов;
-избирательное пришлифовывание зубов;
-снятие зубных отложений ручным способом;
-закрытый кюретаж патологических карманов.  
Хирургический прием взрослого населения:
-операция удаления зубов по показаниям;
-лечение заболеваний слюнных желез (извлечение слюнного камня из протока и т.д.);
-лечение травм челюстно-лицевой области (шинирование при переломе челюсти, травме зуба, вправление вывиха нижней челюсти);
-иссечение незначительных доброкачественных новообразований (фиброма, папиллома, эпулис и др.);
-лечение альвеолита;
-вскрытие абсцесса челюстно-лицевой области внутриротовым доступом;
-лечение воспалительных заболеваний челюстно-лицевой области;
-хирургические вмешательства на челюстях, направленные на удаление патологически измененных тканей.

Полная версия программы госгарантий по РФ и РБ находится у администратора.


